
Missouri 1-3-6 Guidelines for Infants with Hearing Loss 
 
Message to Parents and Professionals 

The 1-3-6 guidelines are meant to help parents and 
professionals guide their children/patients with hearing 
loss to achieve optimal results in a timely manner. 

Missouri 1-3-6 Guidelines  

By 1 Month of Age: 

• Obtain initial hearing screening.  

By 3 Months of Age: 

• Obtain diagnostic hearing evaluation if 
infant failed the hearing screening. 

• Refer child/family to Missouri First Steps 
immediately upon diagnosis of hearing loss. 

• Obtain an Ear, Nose, and Throat (ENT) 
physician evaluation.  

• Obtain an assessment for amplification 
(hearing aid) within one month of diagnosis. 

By 6 Months of Age: 

• Begin early intervention services. 

What is First Steps? 

First Steps is Missouri’s early intervention program that 
provides services to families with children, birth to 
three years of age, with disabilities or developmental 
delays. First Steps is designed to meet the needs of 
families to enhance their child's development, learning, 
and participation in family and community life. 

First Steps Contact Information 

To refer an infant to the First Steps program, call 
(866) 583-2392 or obtain a referral form at:    

https://dese.mo.gov/childhood/early-
intervention/first-steps/parents  

 

        

Why the 1-3-6 Guidelines are Important 

Children with any degree of hearing loss, involving one 
or both ears, need early intervention and services by 6 
months of age to develop language, social skills, and 
academic levels comparable to their peers with typical 
hearing.  This is true regardless of the type of hearing 
loss (conductive, sensorineural, mixed, or auditory 
neuropathy), and the communication mode chosen (e.g. 
sign language, listening and spoken language, or some 
combination of the two). Early access to specialized 
interventions and services results in improved 
outcomes for children with hearing loss. 

 (The efficacy of Early Identification and Intervention., 
Downs and Yoshinago-Itano; 1999, Ped Clinics of North 
America, 46-1.) 

For more information go to:   

www.babyhearing.org 

www.communicatewithyourchild.org 

www.heartolearn.org 

www.cid.edu/freeonlinecourses   

If you have questions about the 1-3-6 Guidelines for 
Infants with Hearing Loss, contact the Missouri 
Department of Health and Senior Services’ Newborn 
Hearing Screening Program at (800) 877-6246. 
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Directrices 1-3-6 de Missouri para bebés con pérdida auditiva  
  

Mensaje a los padres y profesionales 

Las directrices 1-3-6 están destinadas a ayudar a los 
padres y profesionales a guiar a sus hijos/as/pacientes 
con pérdida auditiva para lograr resultados óptimos de 
manera oportuna. 

 
Directrices 1-3-6 de Missouri 

Antes de 1 mes de edad: 
 

• Obtenga una evaluación inicial auditiva. 

Antes de los 3 meses de edad: 
 

• Obtenga una revisión auditiva diagnóstica si 
el bebé no pasó la prueba auditiva. 

 

• Remita al niño/familia a Missouri First Steps 
(Primeros Pasos de Missouri) 
inmediatamente después del diagnóstico de 
pérdida auditiva. 

 

• Obtenga una evaluación del médico de 
oído, nariz y garganta (otorrinolaringólogo) 
(ENT, por sus siglas en inglés). 

 

• Obtenga una evaluación para la 
amplificación (audífono) dentro de un mes 
del diagnóstico. 

 
Antes de los 6 meses de edad: 

 

• Inicie los servicios de intervención temprana. 

¿Qué es First Steps? 
 

First Steps es el sistema de intervención temprana de 
Missouri que proporciona servicios a familias con niños, 
desde el nacimiento hasta los tres años de edad, con 
discapacidades o retrasos en el desarrollo. First Steps 
está diseñado para satisfacer las necesidades de las 
familias relacionadas con mejorar el desarrollo, el 
aprendizaje y la participación de sus hijos/as en la vida 
familiar y comunitaria. 

 
Información de contacto de First Steps 

 

Para referir a un bebé al programa First Steps, llame 
al (866) 583-2392 u obtenga un formulario de 
referencia en: 

 
https://dese.mo.gov/childhood/early-
intervention/first-steps/parents 

Por qué las Directrices 1-3-6 son importantes 

Los niños con cualquier grado de pérdida auditiva, que 
involucre uno o ambos oídos, necesitan intervención 
temprana y servicios antes de los 6 meses de edad para 
desarrollar el lenguaje, las habilidades sociales y los 
niveles académicos comparables a los de sus 
compañeros con audición típica. Esto es cierto 
independientemente del tipo de pérdida auditiva 
(conductiva, neurosensorial, mixta o neuropatía 
auditiva) y del modo de comunicación elegido 
(por ejemplo, lenguaje de signos, lenguaje oral o de 
escucha, o alguna combinación de ambos). El acceso 
temprano a intervenciones y servicios especializados 
da lugar a mejores resultados para los niños con 
pérdida auditiva. 

 
(The efficacy of Early Identification and Intervention., 

Downs and Yoshinago-Itano; 1999, Ped Clinics of North 
America, 46-1.) 

 
Para más información, visite:  

www.babyhearing.org 

www.communicatewithyourchild.org 

www.heartolearn.org 

www.cid.edu/freeonlinecourses 

Si tiene preguntas sobre las Directrices 1-3-6 para 
bebés con pérdida de audición, póngase en contacto 
con el Programa de Evaluación Auditiva de Recién 
Nacidos del Departamento de Salud y Servicios Sociales 
de Missouri llamando al (800) 877-6246. 

 

 

Revisado 11/2021 

https://dese.mo.gov/childhood/early-intervention/first-steps/parents
https://dese.mo.gov/childhood/early-intervention/first-steps/parents
https://dese.mo.gov/childhood/early-intervention/first-steps/parents
http://www.babyhearing.org/
http://www.communicatewithyourchild.org/
http://www.heartolearn.org/
http://www.cid.edu/freeonlinecourses

	d3029770-0df1-45cd-9128-eb52a8401024.pdf
	Directrices 1-3-6 de Missouri
	Antes de 1 mes de edad:
	Antes de los 3 meses de edad:
	Antes de los 6 meses de edad:
	¿Qué es First Steps?
	Información de contacto de First Steps


